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Campania: Il richiamo del mare, le grotte marine, i pescatori, il museo vivo del mare

Scuole: medie inferiori e superiori
Periodo consigliato: primavera/autunno

Il Promontorio di Capo Palinuro ospita oltre una trentina di grotte marine. Molte hanno uno sviluppo quasi interamente subacqueo e sono
accessibili solo a speleologi subacquei, mentre altre sono meta anche dei subacquei sportivi, ma solo con I’assistenza esperta dei centri di
immersione locali. Sotto il pelo dell’acqua, le grotte marine sono come scrigni, che ospitano animali altrove rari. Qui abbondano cernie,
saraghi, corvine, murene, e sulle pareti al giallo intenso di minuscoli coralli di Leptosamnia fanno da contrasto I'arancio brillante
dell’Astroides, il vinaccia e I’azzurro di certe spugne, il bianco delle gorgonie Eunicella o il rosso violaceo delle Paramuricea, o il delicato rosa
dei merletti di pare (Sertella), per non parlare di granchi, gamberi e nudibranchi dai colori ora sgargianti ora perfettamente mimetizzati col
fondo.

Metodologia

L’incontro dal vivo con il Parco, la sua natura e la sua storia sara preceduta da un’introduzione didattica tenuta da personale specializzato con
I’ausilio di materiale cartaceo e video che consentira ai ragazzi di comprendere meglio tutte le caratteristiche del Parco Nazionale del Cilento.
Le visite sul posto saranno poi seguite da incontri dibattito che gli consentiranno di sintetizzare le loro esperienze e di approfondire eventuali
curiosita.

Obiettivi

Avvicinare i ragazzi alla conoscenza diretta di una delle componente fondamentale del Parco: il MARE. Illustrare ai giovani le peculiarita
dell’ambiente marino della fascia costiera del Cilento che rappresenta un’area di particolare valore ecologico ed ambientale, attraverso la
visita di grotte marine, la conoscenza di un’operazione di pesca, la visita al museo vivo del mare, I'ideale per vedere piu da vicino tutto quello
che si nasconde sotto il livello del mare.

PROGRAMMA:

4 Giorni/3 Notti

1° GIORNO

Arrivo in mattinata, sistemazione in villaggio, pranzo. Incontro con un pescatore locale e illustrazione delle varie tecniche ed attrezzature di
pesca. Imbarco dal porto di Palinuro a bordo di un peschereccio per preparare le reti e metterle a mare in vista della pesca notturna. Rientro
in villaggio, cena e pernottamento.

2° GIORNO

Colazione. Imbarco dal porto di Palinuro a bordo del peschereccio per procedere alla raccolta delle reti e del pescato. Rientro, riordino delle
reti e delle attrezzature impiegate per le operazioni di pesca. Pranzo cucinato dai pescatori sulla spiaggia del Buondormire. Incontro dibattito
sull’esperienza vissuta. Cena e pernottamento.

3° GIORNO

Colazione. Incontro con la guida, illustrazione della conformazione geologica del promontorio di Capo Palinuro e delle sue grotte. Le
numerose grotte marine, sia emerse che sommerse, che frastagliano questo tratto di costa sono oggi sede ideale di studio per ricercatori e
subacquei, perché ospitano rari e particolari organismi tipici di questi ambienti. Pranzo al sacco. Gita in barca a bordo di un tipico gozzo
locale lungo la costa e visita della famosa Grotta Azzurra cosi chiamata per il meraviglioso effetto blu creato dalla luce del sole e dal mare che
vi si puo ammirare al suo interno. A seguire visita alla Grotta del Sangue, il cui nome & dovuto alla parete destra della grotta dove concrezioni
rossastre spiccano dal fondo della roccia bianca, e alla Grotta dei Monaci, in cui la natura ed il tempo hanno modellato forme ecclesiastiche
all’interno di una cupola molto somiglianti alla figura di monaci benedettini intenti a pregare. Rientro, incontro di sintesi. Cena e
pernottamento.

4° GIORNO
Colazione. partenza in pullman per Pioppi per visitare il “museo del mare vivente”. Pranzo al sacco e partenza.

RICETTIVITA

La sistemazione & prevista presso il Villaggio Camping Pineta sito in Marina di Camerota o presso il Villaggio

Capo D’Arena Resort sito in Caprioli di Pisciotta, in bungalow monolocali e bilocali in muratura, legno e vetroresina, tukuls
monolocali in muratura. Tutte le strutture in muratura e in vetroresina hanno 2/4 posti letto, mentre quelle in legno 4/6
posti letto.

Tutte le sistemazioni hanno servizi interni completi di doccia ed acqua calda. Solo le case mobili (strutture in vetroresina)
sono dotate di riscaldamento e/o aria condizionata, tutte le altre strutture ne sono sprovviste.

ALIMENTAZIONE

In relazione al programma e all’landamento atmosferico i pasti saranno effettuati parte in struttura e parte al

sacco. Abbondanti, a base di prodotti genuini e di stagione, i pasti saranno un’ottima occasione per conoscere i

piatti tipici del luogo con la loro storia e la loro tradizione.

ABBIGLIAMENTO

Per le uscite nel Parco: abbigliamento a strati (maglione, camicia, maglietta) in colori non appariscenti, scarponi

che sostengano le caviglie; le uscite organizzate saranno effettuate anche in caso di maltempo percio e

consigliabile avere la mantella o I'impermeabile.

ATTREZZATURA

E necessario portare blocco per appunti, matite, penne. Si consiglia (ma non &

indispensabile): binocolo, macchina fotografica, bussola, altimetro

TRASPORTI

Siamo a vostra disposizione per informazioni su prezzi e organizzazione del trasporto in
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pullman, treno, dalla localita di partenza.
Si chiede di non far portare i telefonini ai ragazzi
in quanto sono di notevole intralcio alle esperienze educative proposte

PREZZI

La quota comprende:

» Sistemazione in alloggiamenti quadrupli per i ragazzi e doppi per gli insegnanti dotati di biancheria da letto e da
bagno, con servizio di pulizia giornaliera.

e Trattamento di pensione completa con colazione, pranzo e cena c/o ristorante interno e/o convenzionato; i pasti
sono da intendersi a menu’ fisso, con acqua minerale per i ragazzi e vino per gli insegnanti, dove specificato
diversamente trattasi di pranzo al sacco.

e Pranzo supplementare come da indicazioni precedenti.

e Ingressi a scavi archeologici di Velia e museo del Mare

o Attivita didattica con guida e/o esperto

e Transfert locali per mare e per terra

La quota nhon comprende:

o Trasferimenti da/per citta di provenienza.

e Quanto non espressamente riportato nella voce “la quota comprende”

Info & Prenotazioni:
info@ellytravel.com
Via Papiria, 66 Roma
tel. 0676968744
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